I, % Community
Health Plan

Communitx Health Plan I

Infecciones de la nifiez y los antibidticos

La siguiente informacion le ayudard a comprender por
qué el doctor podria no recetar antibidticos cada vez
que su nifio tiene fiebre, diarrea o una infeccion del
oido.

Infecciones virales

Los virus son gérmenes pequefios que pueden
causar infecciones.

Algunos ejemplos de infecciones virales son:
g los resfriados

el crup

infeccion intestinal
(gastroenteritis) con
vomito y diarrea

g
g la gripe (Flu)
g

g infeccion del oido
(también causada
por bacterias)

|

Los antibiéticos no
matan los virus.

El nifio se recupera de la infeccion viral cuando la
enfermedad termina su ciclo (de 5 a 10 dias).

Los sintomas de las infecciones virales
incluyen:

" dolor de garganta
nariz mocosa

dolores de cabeza

dolores musculares

Infecciones bacterianas

Las infecciones bacterianas mas comunes incluyen
la infeccion del oido y la infeccidon de garganta por
estreptococos.

Otras infecciones bacterianas incluyen bronquitis,
sinusitis y neumonia.

" Los antibioticos pueden ayudar a combatir las
infecciones bacterianas.

Los sintomas de las infecciones bacterianas
incluyen:

= fiebre de 104 gradosEF
" fiebre persistente
dificultad para respirar
" moco amarillo/verde

Recuerde:
* Los antibi6ticos son
medicinas recetadas que
matan las bacterias. Los
antibidticos no matan los
virus.

Los antibioticos no curan los resfriados, la gripe o
cualquier otra infeccion viral.

(Como saber si su nifio tiene una infeccidn viral o
bacteriana? Preguntele a su doctor.

El doctor de su nifio determinara si su nifio
necesita antibidtico o no basado en el tipo de
infeccion.

Si su nifio tiene una infeccion viral, puede ser que
el doctor no recomiende antibidticos.

Esta hoja informativa no debe ser considerada como consejo médico especifico, porque
cada situacion individual es diferente. Si usted necesita consejo médico, hable con su
doctor y no dependa del conocimiento adquirido de esta informaciéon. Community Health
Plan/Health Education and Promotion Unit,1999.
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